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Mangos/Voros afonyas/ Oszibarackos poharkrém

o

MORZSA

Buzaliszt 150 g
Vaj 100g
Eritrit 65¢g
Tojassargadja 1db

Kakaods valtozat: +20 g kakaopor

Az alapanyagokat gyurja tésztava
és hit6ben pihentesse tébb orat.

A tésztat nyljtsa ki és kb. 175°C-on
susse készre. Miutan kihult, torje
morzsas allagura.

KREM

Tejszin 33% 11
Mascarpone 150 g
Babbi B-Free cukormentes
Desszertkrémpor 3009

A moussse mixet keverje el
a tejszinnel és hagyja allni 10
percet, hogy felolddédjon, majd
verje habba. A kész habot
keverje a mascarpone-hoz.

MANGOS RETEG
100%-0s Alphonso

mango puré 250 g

Zselatin 89

Viz 59  Dekoracié

A zselatint oldja fel langyos vizben és Norte Haya étcsokoladé
keverje a mangd puréhez. 60% maltitollal
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OSSZEALLITAS

A krémet, a morzsakat és a cukormentes mango zselét vagy a
cukormentes Babbi B-Free variegatokat (voros afonya, észibarack)
izlés szerint rétegezze.




